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食
事
中
に
舌
を
噛
ん

で
し
ま
っ
て
痛
い
思
い

を
し
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
私
も
時
々
や

る
の
で
す
が
、
つ
い
最

近
は
噛
ん
だ
後
の
出
血

が
止
ま
ら
ず
貧
血
状
態

に
な
り
、
結
局
病
院
で

噛
ん
だ
と
こ
ろ
を
縫
合

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

思
え
ば
、
口
の
中
に
あ
る
舌
で
す

が
、
食
べ
物
を
口
に
入
れ
て
噛
む
の
に

舌
を
噛
ま
な
い
の
は
不
思
議
な
こ
と
で

す
。
い
ろ
い
ろ
調
べ
て
み
る
と
、
食
事

中
の
舌
は
、
食
べ
も
の
を
歯
が
あ
た
る

と
こ
ろ
へ
運
ん
だ
り
、
噛
む
と
い
う
動

作
の
と
き
は
歯
の
間
に
食
べ
物
を
保
持

す
る
役
割
が
あ
る
そ
う
で
す
。
し
か

も
、
こ
の
運
動
は
反
射
的
に
行
わ
れ
、

私
た
ち
が
食
事
を
す
る
と
き
は
無
意
識

に
舌
も
動
い
て
い
る
の
で
す
ね
。
つ
ま

り
、
食
べ
物
が
口
に
入
っ
て
き
て
歯
と

歯
の
間
に
運
ん
で
き
た
と
き
、
噛
む
と

い
う
動
作
と
の
連
係
が
悪
く
て
舌
を
噛

ん
で
し
ま
う
よ
う
で
す
。

　

障
子
や
襖
の
開

け
閉
め
が
悪
く
な

る
と
、
「
こ
の
戸

は
〝
が
た
ぴ
し
〟

す
る
な
あ
」
と
言

い
ま
せ
ん
か
。
実

は
こ
れ
、
本
来
は

仏
教
語
と
し
て
の

「
我
他
彼
此
（
が

た
ひ
し
）
」
に
由
来
す
る
そ
う
で
す
。

玄
侑
宗
久
師
の
解
説
で
は
、

　

「
我
」
が
生
ず
る
こ
と
で
「
他
」
が

生
じ
、
「
彼
（
か
れ
）
」
と
「
此
（
こ

れ
）
」
も
い
わ
ば
「
我
」

の
分
別
に
よ
っ
て
区
別
さ

れ
る
か
ら
、
物
事
が
う
ま

く
噛
み
合
わ
ず
、
そ
の
た

め
に
動
き
が
に
ぶ
く
な
っ

て
騒
々
し
く
な
る
、
そ
ん

な
様
子
の
全
て
が
、
こ
の

言
葉
で
表
さ
れ
る
の
で
あ

る
。
（
中
央
公
論
よ
り
）

　

と
な
っ
て
い
ま
す
。
本

来
一
体
で
あ
っ
た
も
の

が
、
自
分
だ
け
の
偏
っ
た

考
え
や
狭
い
考
え
に
よ
っ
て
、
平
安
が

失
わ
れ
た
状
態
の
こ
と
で
、
無
意
識
に

行
っ
て
き
た
機
能
と
い
う
か
連
携
が
崩

れ
て
し
ま
っ
た
状
態
の
こ
と
な
の
で

し
ょ
う
。
食
べ
る
、
舌
が
歯
の
と
こ
ろ

へ
そ
れ
を
運
ぶ
、
そ
れ
を
保
持
す
る
、

こ
ん
な
バ
ラ
ン
ス
が
何
か
の
要
因
で
崩

れ
て
し
ま
い
、
思
い
切
り
歯
を
噛
ん
で

し
ま
っ
た
私
で
す
。
そ
の
要
因
は
何
だ

ろ
う
か
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
た
、
食
事

を
楽
し
む
と
い
う
思
い
で
は
な
く
ほ
か

の
こ
と
を
考
え
て
い
た
、
そ
の
た
め
に

早
食
い
に
な
っ
て
い
た
…
、
い
ろ
い
ろ

と
要
因
は
思
い
当
た
り
ま

す
。
素
晴
ら
し
い
機
能
を

持
ち
合
わ
せ
て
い
る
人
間

の
か
ら
だ
も
、
ち
ょ
っ
と

し
た
心
の
不
安
定
さ
が
他

の
機
能
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩

し
て
し
ま
い
ま
す
。
何
事

も
「
調
え
る
」
こ
と
が
肝

要
な
の
で
し
ょ
う
。
食
べ

る
、
そ
の
こ
と
も
大
切
に

し
ま
し
ょ
う
。

〝
が
た
ぴ
し
〟
を
「
調
え
る
」
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今
秋
は
、
妙
心
寺
派
山
陰
東
教
区
に

よ
る
御ご

し
ん
け
じ
ゅ
か
い
え

親
化
授
戒
会
が
執
り
行
わ
れ
ま

す
。
授
戒
会
と
は
、
仏
教
徒
と
し
て
ど

の
よ
う
に
生
き
て
い
く
べ
き
か
を
学

び
、
修
行
す
る
場
で
す
。
具
体
的
に

は
、
加け
ぎ
ょ
う
ら
い
は
い

行
礼
拝
（
懺ざ
ん
げ悔

と
礼ら
い
は
い拝

の
儀

式
）
等
を
行
い
、
説
教
を
聴
き
、
そ
の

結
果
、
血
け
ち
み
ゃ
く脈
を
授
与
さ
れ
る
法
要
で

す
。
こ
の
血
け
ち
み
ゃ
く脈

は
、
お
釈
迦
様
の
お
弟

子
に
な
っ
た
と
い
う
証
し
で
す
が
、
そ

の
な
か
に
は
お
釈
迦
様
の
教
え
と
な
る

二
文
字
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。
一
般
に

い
う
戒
名
の
二
文
字
で
す
。
本
来
私
た

ち
仏
教
徒
は
、
生
前
に
授
戒
会
に
参
加

し
て
戒
名
を
授
か
る
べ
き
な
の
で
す

が
、
そ
の
機
会
を
逃
し
て
い
た
り
、
死

者
の
み
に
付
け
る
も
の
と
い
う
思
い
込

み
が
あ
っ
た
り
し
ま
す
。

　

そ
の
戒
名
と
は
、
前
述
の
と
お
り
仏

教
徒
と
し
て
の
い
わ
ば
名
前
で
す
。

「
戒か
い

」
と
は
、
戒
い
ま
し
め
、
戒か
い
り
つ律
、
守
る
べ

き
行
動
規
範
な
ど
の
こ
と
で
す
が
、
何

よ
り
も
仏
さ
ま
の
尊
い
教
え
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
戒
名
は
、
で
た
ら
め
に

漢
字
を
並
べ
た
も
の
で
は
な
く
、
す
べ

て
仏
さ
ま
の
言
葉
と
し
て
多
く
の
教
え

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

で
は
、
臨
済
宗
で
の
戒
名
に
つ
い
て

説
明
い
た
し
ま
す
。

　

「
稲と
う
う
ん
ち
こ
う

雲
智
耕
」
と
い
う
戒
名
を
例
に

挙
げ
ま
す
。
「
稲と
う
う
ん雲

」
は
道ど
う
ご
う号

と
い
っ

て
、
さ
し
ず
め
高
僧
を
呼
ぶ
名
称
の
よ

う
な
も
の
で
す
。
稲
が
雲
の
よ
う
に
広

が
る
さ
ま
を
表
し
ま
す
。
下
の
二
字

「
智ち
こ
う耕
」
が
戒
名
で
す
。
智ち

え慧
を
磨
く

と
い
う
意
味
で
す
。
一
文
字
目
と
四
文

字
目
の
「
稲と
う
こ
う耕

」
も
熟
語
と
な
り
、
農

業
に
励
む
さ
ま
を
表
し
ま
す
。
雲
を
踏

む
よ
う
な
山
間
で
も
農
耕
に
励
む
、
そ

れ
を
修
行
に
よ
っ
て
智
恵
を
磨
く
精
進

に
喩
え
た
戒
名
で
す
。
ま
た
、
職
業
や

そ
の
人
の
性
格
な
ど
を
表
す
一
字
、
あ

る
い
は
俗
名
の
一
字
を
戒
名
に
用
い
た

り
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
戒
名
の
下
に
、
男
性
に
は

居こ

じ士
・
禅ぜ
ん
じ
ょ
う
も
ん

定
門
・
信し
ん
じ士
、
女
性
に
は

大だ
い
し姉
・
禅ぜ
ん
じ
ょ
う
に

定
尼
・
信し
ん
に
ょ女
、
子
供
に
は
童

子
・
童
女
な
ど
の
号
を
つ
け
、
戒
名
の

上
に
院
号
、
軒
号
、
亭
号
を
冠
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
死
ん
で
も
差
別
が
あ

る
の
か
と
言
わ
れ
る
方
も
あ
り
ま
す

が
、
院
号
が
付
い
た
り
付
か
な
か
っ
た

り
、
居
士
や
信
士
で
あ
っ
た
り
と
い
う

こ
と
で
み
れ
ば
、
確
か
に
位
の
差
が
あ

る
こ
と
は
事
実
で
す
。
こ
れ
は
、
寺
院

の
護
持
と
い
う
こ
と
に
も
関
係
す
る
こ

と
か
ら
、
こ
の
よ
う
な
差
が
出
た
も
の

と
思
い
ま
す
。

　

江
戸
時
代
は
寛
文
４
年
に
江
戸
幕
府

が
キ
リ
ス
ト
教
徒
な
ど
を
強
制
的
に
改

宗
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
に
、
寺じ
だ
ん
せ
い
ど

檀
制
度

（
寺て
ら
う
け
せ
い
ど

請
制
度
と
も
い
う
）
を
設
け
ま

す
。
寺じ
だ
ん
せ
い
ど

檀
制
度
に
よ
っ
て
、
民
衆
は
い

戒
名
に
は
仏
さ
ま
の
教
え
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す

▲加行礼拝＝静岡東教区
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味
覚
を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
し

た
。

秋
彼
岸
法
要
を
執
り
行
い
ま
し
た

本
山
か
ら
の
米
寿
お
祝
い
も
伝
達
し
ま
し
た

　

秋
彼
岸
の
中
日
会
を
9
月
23
日
（
秋

分
の
日
）
、
松
禪
寺
で
執
り
行
い
ま
し

た
。
例
年
の
通
り
朝
8
時
か
ら
当
番
さ

ん
に
よ
る
食
事
作
り
が
行
わ
れ
、
秋
の

恵
み
、
自
然
の
恵
み
を
た
く
さ
ん
詰
め

込
ん
だ
、
お
い
し
い
お
弁
当
に
仕
上
が

り
ま
し
た
。

　

約
30
人
の
皆
さ
ん
の
お
参
り
が
あ

り
、
午
前
11
時
過
ぎ
か
ら
本
堂
で
皆
さ

ん
と
一
緒
に
彼
岸
法
要
を
執
り
行
い
ま

し
た
。
法
要
後
は
、
当
番
さ
ん
手
作
り

の
お
弁
当
を
い
た
だ
き
、
実
り
の
秋

と
、
今
あ
る
命
に
感
謝
し
な
が
ら
そ
の

送
り
ま
し
た
。
お
家
に
長
寿
の
方
々
が

居
ら
れ
る
の
は
家
庭
和
楽
の
も
と
で
あ

り
、
一
家
繁
栄
の
瑞
兆
と
お
祝
い
申
し

あ
げ
る
次
第
で
す
。
ま
す
ま
す
の
ご
長

寿
を
保
た
れ
る
よ
う
願
っ
て
や
み
ま
せ

ん
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

妙
心
寺
派
花
園
会
本
部
よ
り

米
寿
の
お
祝
い

　

今
年
も
妙
心
寺
派
花
園
会
本
部
に
申

請
を
し
て
、
米
寿
を
迎
え
ら
れ
た
檀
信

徒
の
皆
さ
ん
６
名
（
中
島
強
さ
ん
、
森

下
き
く
ゑ
さ
ん
、
西
垣
登
代
子
さ
ん
、

中
島
貞
枝
さ
ん
、
中
島
あ
い
子
さ
ん
、

藤
田
幸
夫
さ
ん
）
の
方
々
に
、
お
祝
い

の
表
彰
状
と
輪
袈
裟
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
秋
彼
岸
法
要
の
後
、
出
席
さ
れ
た

皆
さ
ん
に
は
住
職
よ
り
伝
達
し
、
お
参

り
の
皆
さ
ん
全
員
で
お
祝
い
の
拍
手
を

ず
れ
か
の
寺
院
を
菩ぼ
だ
い
じ

提
寺
と
定
め
、
檀

家
に
な
る
こ
と
を
義
務
づ
け
ら
れ
ま
し

た
。
一
方
、
寺
院
で
は
他
宗
派
へ
の
信

徒
へ
の
布
教
や
新
し
い
寺
院
の
建
立
を

禁
止
さ
れ
、
そ
の
勢
力
の
拡
張
が
困
難

に
な
っ
た
よ
う
で
す
。
つ
ま
り
、
民
衆

が
特
定
の
寺
院
の
檀
家
と
し
て
代
々
を

葬
り
、
そ
の
供
養
を
お
願
い
す
る
か
わ

り
に
、
寺
院
の
護
持
を
率
先
し
て
行
う

こ
と
が
基
本
と
な
っ
た
の
で
す
。
そ
の

た
め
、
家
に
よ
っ
て
代
々
院
号
で
あ
っ

た
り
と
、
寺
院
護
持
の
度
合
い
を
は
か

る
物
差
し
代
わ
り
に

も
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
寺
へ
の
奉
仕
度

を
尺
度
と
し
て
格
差

が
生
じ
る
場
合
も
あ

り
、
本
来
世
襲
さ
れ

る
べ
き
も
の
で
は
な

い
の
で
す
が
、
小
さ
な
寺
院
の
護
持
を

考
え
た
場
合
、
そ
の
よ
う
に
せ
ざ
る
を

得
な
い
状
況
も
あ
っ
た
り
と
、
現
在
に

至
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
布
施
や
護
持
会
費
に

も
格
差
が
生
じ

ま
す
。
布
施
と

は
修
行
の
一
つ
、

そ
の
行
為
な
の

で
す
が
、
一
般

的
に
は
僧
侶
へ

の
御
礼
の
金
品

と
な
っ
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ま
方
か
ら

納
め
て
い
た
だ
く
通
常
会
費
は
護
持
会

の
経
費
で
す
。
葬
儀
や
法
事
で
い
た
だ

く
お
布
施
は
、
す
べ
て
寺
院
維
持
の
経

費
と
し
て
使
用
す
る
た
め
宗
教
法
人
松

禪
寺
の
収
入
で
あ
り
、
直
接
住
職
個
人

の
収
入
と
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
の
寺
院
維
持
経
費
の
中
に
は
、

住
職
や
寺
庭
の
給
与
も
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
つ
ま
り
、
住
職
も
給
与
所
得
を
得

て
所
得
税
を
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
「
坊
主
丸
儲
け
」
と
思
わ
れ
て

い
る
方
も
多
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
お

布
施
は
松
禪
寺
を
守
っ
て
い
く
た
め
の

大
切
な
資
財
と
い
う
お
考
え
で
お
納
め

頂
け
れ
ば
有
り
難
く
思
い
ま
す
。

▲秋の実り、自然の恵みがいっぱい入ったお弁当

▲ますますのご長寿を願ってやみません
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今
月
は
、
松
禪
寺
護
持
会
の
通
常
会

費
（
後
期
分
）
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
各
評
議
員
さ
ん
よ
り
納
入
の
依
頼

が
あ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
何
卒
よ
ろ

し
く
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ
れ

ら
護
持
会
の
収
支
決
算
及
び
予
算
に
つ

き
ま
し
て
は
、
本
年
２
月
末
に
配
布
し

ま
し
た
資
料
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

来
る
11
月
3
日
（
水
）
、
松
禅
寺
で

は
達
磨
忌
と
開
山
忌
を
営
み
ま
す
。

　

達
磨
大
師
は
、
禅
宗
の
開
祖
で
す
。

南
イ
ン
ド
の
小
国
の
王
子
と
し
て
生
ま

れ
、
後
に
出
家
し
て
菩
提
達
磨
と
名
を

改
め
ま
す
。
禅
を
伝
え
る
た
め
に
中
国

に
渡
り
、
洛
陽
の
少
林
寺
で
面
壁
し
て

坐
禅
す
る
こ
と
９
年
に
及
ん
だ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
松
禅
寺
は
来ら
い
お
う
そ
じ
ゅ
ん

翁
祖
諄
和
尚
大

禅
師
を
開
基
と
し
て
、
禅
師
の
師
で
あ

る
一
い
っ
し
ょ
う
ぜ
ん
け
い

笑
禅
慶
和
尚
大
禅
師
を
勧
か
ん
じ
ょ
う
か
い
さ
ん

請
開
山

と
し
て
い
ま
す
。
10
月
20
日
を
忌
日
と

し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
達
磨
忌
と
開
山
忌
を
次
の
と
お

り
執
り
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
参
り

く
だ
さ
い
。

と
き
　
11
月
3
日
（
水
）

　
　
　
午
前
11
時
よ
り
法
要

　
　
　
正
午
斎
座
（
け
ん
ち
ん
汁
）

場
所
　
松
禅
寺
本
堂

※
恐
れ
入
り
ま
す
が
、
炊
事
当
番
さ
ん

は
午
前
8
時
に
ご
来
山
く
だ
さ
い
。

達
磨
忌
の
ご
案
内

　

第
３
回
四
国
八
十
八
ヶ
所
霊
場
巡
拝

の
旅
を
、
次
の
と
お
り
実
施
い
た
し
ま

す
。
３
回
目
か
ら
の
参
加
も
大
歓
迎
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

実
施
日　

11
月
29
日
（
月
）
～
30
日

（
火
）
１
泊
２
日

巡
拝
先　

28
番
大
日
寺
か
ら
36
番
青
龍

寺
ま
で
の
９
ヶ
寺
。
桂
浜
の
観
光
も
あ

り
ま
す
。
宿
泊
は
高
知
市
内
の
ホ
テ

ル
。
詳
細
は
、
案
内
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

参
加
費　

３
万
６
千
円
（
お
一
人
様
）

申
込
み　

11
月
７
日
（
日
）
ま
で
に
松

禪
寺
へ
。
前
回
参
加
者
に
は
個
別
に
案

内
を
差
し
上
げ
ま
す
。　

　

松
禪
寺
霊
園
の
使
用
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
お
寺
の
境
内
地
で
す
の
で
、

維
持
管
理
は
お
寺
が
行
い
ま
す
。
駐
車

場
の
す
ぐ
側
に
あ
り
ま
す
の
で
、
足
の

悪
い
人
、
車
い
す
を
使
用
さ
れ
る
人
で

も
安
心
し
て
お
参
り
で
き
ま
す
。
松
禪

寺
の
檀
家
、
あ
る
い
は
今
後
檀
家
に

な
っ
て
い
た
だ
け
る
人
を
対
象
に
し
て

い
ま
す
。
お
問
い
合
せ
、
使
用
ご
希
望

の
ご
相
談
は
、
松
禪
寺
か
総
代
役
員
に

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

境
内
地
の
静
寂
に
心
や
す
ら
ぐ
墓
地

松
禪
寺
霊
園

契
約
者
募
集
中

▲お問い合せ、ご相談は松禪寺まで

秋
期
特
別
布
教
の
ご
案
内

　

妙
心
寺
派
山
陰
東
教
区
で
は
、
次
の

と
お
り
秋
期
特
別
布
教
を
開
催
し
ま

す
。
今
回
は
特
に
、
11
月
に
行
う
御
親

化
授
戒
会
を
控
え
て
、
授
戒
会
の
意
義

な
ど
を
研
修
し
な
が
ら
、
特
別
布
教
の

テ
ー
マ
で
あ
る
「
調
え
る
」
と
は
何
か

を
学
び
ま
す
。
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す

が
、
御
親
化
授
戒
会
に
参
加
さ
れ
る
皆

さ
ん
の
出
席
を
特
に
お
勧
め
い
た
し
ま

す
。

【
秋
期
特
別
布
教
】

日
時　

10
月
23
日
（
土
）

　
　
　
　

13
時
30
分
受
付

　
　
　
　

14
時
15
分
開
会

　
　
　
　

16
時
30
分
閉
会

場
所　

幸
徳
殿
（
和
田
町
）

会
費　

無
料

内
容　

特
別
布
教
、
授
戒
会
予
習
な
ど

布
教
師　

鈴
木
眞
道
師
（
元
花
園
会
本

部
長
）

※
参
加
ご
希
望
の
方
は
、
松
禪
寺
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
第
３
回

四
国
霊
場
巡
拝

　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集
中


